
SZKOLENIE DLA STYLISTEK
POZIOM PODSTAWOWY



DLA KOGO JEST SZKOLENIE
ZOSTAŃ OSOBISTĄ STYLISTKĄ?

Marzysz o zmianie ścieżki kariery?

Lubisz modę, zakupy i ubrania?

Lubisz pracę z ludźmi?

Moda i stylizacja to Twoje hobby?

Bliscy i przyjaciele przychodzą do Ciebie po porady związane z ubiorem?

Chcesz pracować z ludźmi i wydobywać ich piękno, aby czuli się pewniejsi siebie?

Widzisz siebie w lifestylowych postach i rolkach obserwowanych stylistek?

Czujesz, że personal shopper to praca dla Ciebie?

Chcesz spieniężyć swoją pasję do mody?

A może jest dla Ciebie coś ważniejszego, co jest związane z tym zawodem?

Jeśli odpowiedź na przynajmniej 2 pytania brzmi TAK to szkolenie jest dla Ciebie!



CO ZYSKASZ
DZIĘKI SZKOLENIU?
✓ Wiedzę, popartą naszym kilkuletnim doświadczeniem, która

pomoże Ci ruszyć z miejsca lub zmienić kierunek Twojej kariery.

✓ Tajniki pracy osobistej stylistki i personal shopperki,

które ułatwią Ci rozwój kompetencji i pracę w zawodzie.

✓ Szansę na rozpęd i nabranie wiatru w skrzydła dzięki

regularnej, kilkutygodniowej pracy w grupie pod opieką

prowadzących.

✓ Dostęp do autorskich materiałów szkoleniowych.

✓ Dostęp do indywidualnego mentoringu z prowadzącą.

✓ Szansę na współpracę z zespołem INNER Stylists.

✓ Dostęp do zamkniętej grupy dla stylistek INNER Academy.



Stylistka z 9 letnim doświadczeniem

Style Coach

Założycielka INNER Stylists

Założycielka szkoły dla stylistek INNER Academy 

Współpracuje z Galerią SFERA i Galerią Wroclavia, a w latach 2018 - 2022 z Galerią Mokotów

Art Director 

Producentka sesji zdjęciowych

Stylistka osób medialnych, stylizowała aktorów i aktorki w znanych programach telewizyjnych 

Szkoleniowiec i założycielka INNER Academy

Jako szkoleniowiec TEB Edukacja i INNER Academy przeszkoliła ponad 100 stylistek

Prowadzi szkolenia i warsztaty dla dużych firm biznesowych

Stylizowała m.in. Magdalenę Popławską, Kamilę Rowińską, Olę Ciupę, Agnieszkę Kaczorowską, Klaudię

Łańcucką, Izabellę Krzan, Rafała Brzozowskiego, Agnieszkę Kawiorską, Katarzynę Sawczuk, Maję Hyży.

PROWADZĄCA
EWA NIERZWICKA



Osobista stylistka

Stylistka centrum handlowego Wroclavia do sierpienia 2024

Absolwentka Inner Academy

Wykładowca INNER Academy

Od 3 lat buduje markę osobistą na Instagramie

Społeczność instagramowa +10000

Stylizowała sesję dla Forbes

Odbyła szkolenia z zakresu rozwoju Social Mediów u: Dominiki Żak, Ilony Kliszcz,   Agaty Koman,

Magdaleny Pawłowskiej 

PROWADZĄCA
KATARZYNA GRANDA 



ZAUFALI NAM







RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 1

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA

ZAWÓD STYLISTA 

Czym charakteryzuje się zawód stylistki

Cechy dobrej stylistki

Rodzaje stylistek i wybór indywidualnej ścieżki 

Stylistka i marka osobista 



ANALIZA STYLU 

Rodzaje stylów – jak je rozpoznać 

Wyróżnik 

Jak łączyć style 

Dobór dodatków w stylizacji

Jakość, czy ilość

Trend, czy minimalizm

PRAKTYKA: Odkryj swój styl 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 1

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



ANALIZA KOLORYSTYCZNA 

Czym jest analiza kolorystyczna i czy ma sens

Jak budować klientkom spersonalizowaną paletę

kolorystyczną 

Dlaczego nie warto zamykać klientek w

„kolorystycznym pudełku”

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 1

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



ANALIZA SYLWETKI 

Dlaczego nie stosować standardowych nazw przy

analizie sylwetki

Jak ubierać, nie przebierać klientki

Jak pracować z budowaniem asymetrii i materiałami

Jak nauczyć się pracować z podkreślaniem atutów

poprzez ubranie 

Sylwetki klientek - case study

PRAKTYKA: Analiza sylwetek (ćwiczenie w parach) 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 2

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



PRZEGLĄD SZAFY Z KLIENTKĄ 

Psychologia szafy - przekonania i sentymenty 

Jak budować szafę kapsułową w indywidualnym

stylu klientki

Przegląd szafy z klientką krok po kroku 

Fotorelacja 

Tworzenie zestawów 

Lista zakupów 

PRAKTYKA: Szafa, a role życiowe 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 2

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



ZAKUPY

 

Jak zaplanować zakupy z klientką 

Jak wybrać odpowiednie sklepy 

Jak wyceniać usługę zakupów 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 2

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



PRACA Z KLIENTAMI 

Dlaczego klientki korzystają z usług stylisty

Typy psychologiczne potencjalnych klientek 

Styl i osobowość klientki 

Jak nie narzucać klientkom własnego stylu

Obiekcje klientek 

Gdzie i jak szukać klientek

Praca z klientką krok po kroku 

PRAKTYKA: Case study – jak radzić sobie z trudnymi

klientkami 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 3

PROWADZĄCA: EWA NIERZWICKA



MEDIA SPOŁECZNOŚCIOWE 

Rola social mediów w biznesie stylistki

Wpływ obecności w mediach społecznościowych na

zwiększenie widoczności i przyciąganie potencjalnych

klientów

Budowanie marki osobistej tak, aby wyróżniać się na tle

konkurencji

Stworzenie profesjonalnego BIO przyciągającego uwagę

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 4

PROWADZĄCA: KATARZYNA GRANDA



ROZWÓJ i SOCIAL MEDIA

Stworzenie relacji wyróżnionych, które pokażą Twoje

umiejętności i styl pracy.

Opracowanie planu na treści, który pomoże Ci

regularnie publikować wartościowe posty. 

jakie treści przyciągają największą uwagę i jak

tworzyć treści, które zachęcą do interakcji.

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

LEKCJA 4

PROWADZĄCA: KATARZYNA GRANDA



ZAJĘCIE PRAKTYCZNE W CENTRUM HANDLOWYM 

Ćwiczenia w parach w zakresie pracy osobistej

stylistki

Praca z social mediami podczas pracy z klientem 

RAMOWY PROGRAM 
SZKOLENIA

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

PROWADZĄCE: EWA NIERZWICKA                                                 
                                 KATARZYNA GRANDA



SZKOLENIE

ZOSTAŃ 
OSOBISTĄ STYLISTKĄ

CENA: 2999 ZŁ

MOŻLIWOŚĆ PŁATNOŚCI W 2 RATACH: 

I  1599 ZŁ STYCZEŃ

II 1599 ZŁ LUTY 

TERMINY ZAJĘĆ ONLINE:

25 LUTY GODZ. 18:30

4 MARZEC GODZ. 18:30

11 MARZEC GODZ. 18:30

18 MARZEC GODZ. 18:30

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE NA ŻYWO WE WROCŁAWIU

                                                                   TERMIN DO USTALENIA



W CENIE SZKOLENIA

4 spotkania online z prowadzącymi, które będą

odbywać się zgodnie z harmonogramem, raz w

tygodniu w wyznaczonych terminach

Dzień zajęć praktycznych z prowadzącymi

w centrum handlowym we Wrocławiu

Materiały szkoleniowe i zadania domowe

Certyfikat ukończenia kursu INNER Academy

Godzinę mentoringu po ukończeniu szkolenia  

Dostęp do zamkniętej grupy stylistek INNER

Academy



KLIKNIJ I KUP SZKOLENIE
ZOSTAŃ OSOBISTĄ STYLISTKĄ

kontakt@innerstylists.com

lub w wiadomości prywatnej na Instagramie 

@inner.academy.pl

MASZ PYTANIA? NAPISZ DO NAS

https://innerstylists.com/produkt/inner-academy-szkolenie-dla-stylistek-grupowe-poziom-podstawowy/
https://innerstylists.com/produkt/inner-academy-szkolenie-dla-stylistek-grupowe-poziom-podstawowy/
mailto:kontakt@innerstylists.com
https://www.instagram.com/inner.academy_/

